CO MA VEDIET SKOLKAR?

Z.akladné hygienické navyky (pouzivanie WC,
umyvanie a utieranie ruk, ¢esanie, pouzivanie
vreckovky),

nemoze mat’ plienky,

samostatne jest’ a pit’ (nemusi vSak vediet’ sam
pouzivat pribor),

byt pri obliekani aktivny - aspon CiastoCne sa
sam obliect’, vyzliect’, uviazat’ si Snurky
(odporucame suchy zips),

poznat’ svoje veci,

vydrzat’ pri jednej aktivite minimalne 10 - 15
minut,

pocuvat’ a vediet’ byt’ v kolektive,

na urceny ¢as sa zaobist’ bez matky.
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